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Normandie

Pour controler votre identité numérique, commencez

Vérifiez sur internet les informations qui vous concernent directement en utilisant, par
exemple, des moteurs de recherche comme Google, 123people ou Webmii. Vous devez
vous organiser pour que les informations disponibles sur vous soient les plus favorables
possibles.

Pour construire votre identité numérique, soyez présent sur :

- Les plateformes de cv en ligne, réseaux sociaux... Vous avez l'embarras du choix.

- Lesblogs professionnels pour faire apparaitre votre nom dans les premiéres places lors
d'une recherche sur vous, par mots clés.

- Des groupes de discussion ou hubs "stages / emplois" liés a des secteurs d'activités.
Vous témoignerez au recruteur de votre intérét pour une thématique particuliére.

A savoir

- Evitez d'afficher vos opinions politiques sur des forums.

- Quand vous vous inscrivez sur un réseau social, paramétrez I'acces, changez de mot de
passe régulierement voire utilisez un pseudo.

- Attention a vos photos, vidéos personnelles diffusées sur le web, elles peuvent étre
néfastes a votre e-réputation.

- Passez régulierement votre nom en revue pour vérifier que personne n'utilise votre
identité a votre insu.

- Ne laissez pas de compte a l'abandon. Mieux vaut faire place nette.

|

Retrouvez toutes les fiches pratiques sur www.atoustages.com
Pour rechercher des informations sur une personne : www.123people.fr / www.webmii.com

WWW.ATOUSTAGES.COM

* Sites de "suicide virtuel":

www.deleteyouraccount.com / www.suicidemachine.org / www.seppukoo.com
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